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‘YmM o ñ’$ {Q >H $ ê$n qH$dm gmIa oM o H$U 
({H«$ñQ>bm¶PoeZ qH$dm J«°Ý¶wboeZ) hmoUo hr EH$ 
ñdm^m{dH$ à{H«$`m Amho, Á¶mÛmao ‘Y ÐdpñWVrVyZ AY©-
KZ pñWVrV ~XbVmo. ‘Yw‘{jH$m nmbH$ ¶mbm (goQ> hZr) 
KÅ> ‘Y qH$dm ‘YmMr gmIa åhUVmV.

AZoH$ OU Ago ‘mZVmV H$s, ñ\${Q>H$ ñdénmVrb ‘Y 
ho ^ogi¶wº$ qH$dm AZ¡g{J©H$ CËnmXZ Amho. dmñV{dH$ 
nmhVm Vgo Zmhr. ‘YmMr gmIa hmoUo nyU©V… Z¡g{J©H$ Amho. 
~hþVoH$ ewÕ H$ÀÀ¶m (à{H«$¶m Z Ho$boë`m qH$dm Ja‘ Z 
Ho$boë¶m) ‘Ym‘Ü¶o H$mbm§VamZo gmIaoMo H$U V`ma hmoUo 
qH$dm ñ’${Q>H$ê$n YmaU H$aUo hr EH$ Z¡g{J©H$ Am§Va{H«$`m 
AgVo. ‘YmMr Ooìhm gmIa hmoVo Ë¶mdoir a§J Am{U nmoV 
dJiVm, ‘Ymda BVa H$moUVmhr n[aUm‘ hmoV Zmhr. 
ñ\${Q>H$ ê$nmVrb ‘Y Iam~ hmoV Zmhr. ‘YmMr Md Am{U 
JwUdÎmoMr d¡{eï>çohr {Q>Hy$Z amhVmV.

gmIa Pmbobm KÅ> ‘Y H$mhr bmoH$m§Zm ̂ anya AmdS>Vmo. 
Oo bmoH$ ~«oS> qH$dm Q>moñQ>da ‘Y bmdyZ ImVmV Ë¶m§Zm 
go{_-gm°{bS> ‘Y Iyn AmdS>Vmo. Amåhmbm ¶oWo AmdOy©Z 
gm§Jm¶bm AmdS>ob H$s, ‘YmMr Ooìhm gmIa hmoVo Ë¶mdoir 
Ë¶mÀ¶m JwUdÎmoda H$mhrhr à{VHy$b n[aUm‘ hmoV Zmhr, hm 

Va ewÕ Am{U Z¡g{J©H$ ‘YmMm EH$ JwUY‘© Amho.
‘YmMr gmIa hmoÊ`mMr H$maUo
‘Y åhUOo Amnë¶m gmÜ¶m ̂ mfoV gm§Jm¶M§ åhQ>b§ Va, 

70% nojm OmñV gmIa Am{U 20% nojm H$‘r nmUr 
AgVo. åhUOoM, ‘Ym‘Ü¶o nmÊ¶mnojm OmñV gmIa AgVo. 
nmUr OodT>r gmIa Yê$Z R>ody eH$Vo Ë¶mnojm {H$Ë¶oH$ nQ>rZo 

OmñV gmIa ‘YmV AgVo. Amnë¶m amgm¶{ZH$ ^mfoV 
gm§Jm¶M§ åhQ>b§ Va, hr EH$ nyU©nUo ApñWa aMZm AgVo. 
‘YmMo ñ’${Q>H$ ê$n hmoUo ñdm^m{dH$ Amho H$maU Vo 
A{Vg§n¥º$ gmIaoMo ÐmdU Amho.

‘Ym‘Ü¶o Or gmIa AgVo Ë¶mV àm‘w»¶mZo 2 àH$maÀ¶m 
gmIa (eH©$am) AmT>iVmV. EH$ åhUOo ’«w$ŠQ>moO gmIa 
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(’$im‘Ü¶o AmT>iUmar) Am{U Xþgar ½bwH$moO gmIa 
(D$g Am{U Ðmjo ¶m‘Ü¶o AmT>iUmar) ¶mVhr ¶m§Mo à‘mU 
{^Þ AgVo. Ogo H$s ‘Ym‘Ü¶o ’«w$ŠQ>moO gmIaoMo à‘mU 
OmñV AgVo. gmYmaU ’«w$ŠQ>moO 38.2% Am{U ½bwH$moO 
gmIaoMo à‘mU 31.0% à‘mU AgVo. ‘Ym‘Ü¶o ’«w$ŠQ>moO 
Am{U ½bwH$moOMo à‘mU doJdoJù¶m ‘YmV doJdoJio 
AgVo.

½bwH$moOnojm ’«w$ŠQ>moOMo à‘mU OmñV Agë¶m‘wio ‘Y 
à‘mUmnojm JmoS> AgVmo. VgoM BVahr KQ>H$ AgVmV Ogo 
H$s- OrdZgËdo, I{ZOo, à{WZo, BVa gmIa (eH©$am) 
AgVmV. gmYmaUnUo, ’«w$ŠQ>moO 30-44% Am{U 
½bwH$moO 25-40% n¶ªV AgVo. ¶m XmoZ à‘wI gmIaoMo 
g§VwbZ ho ‘YmMr gmIa hmoÊ¶mMo ‘w»¶ H$maU Amho Am{U 
àË¶oH$mÀ¶m gmnoj Q>¸o$dmardê$Z ñ’${Q>H$sH$aU (gmIaoMo 
H$U) doJmZo hmoVo H$s hiyhiy ho R>aVo. ‘YmV gmIaoMo H$U 
hmoÊ¶mg gwédmV hmoVo H$maU, ½bwH$moO ho ’«w$ŠQ>moOÀ¶m 
VwbZoZo nmÊ¶mV H$‘r à‘mUmV {daKiVo. ½bwH$moOMr 
{dÐmì¶ j‘Vm H$‘r AgVo. ’«w$ŠQ>moO ho ½bwH$moOnojm 
nmÊ¶mV OmñV {daKiUmao AgVo VgoM Vo OmñV H$mi 
ÐdénmV amhÿ eH$Vo.

ñ\${Q>H$/ énm§VaUmMr à{H«$`m
½bwH$moO nmÊ¶mnmgyZ doJio hmoÊ¶mg gwédmV hmoVo 

Ë¶mdoir Ë¶mMo ~marH$ gmIaoMo H$U V¶ma hmoVmV. OgOgo 
nmÊ¶mnmgyZ ½bwH$moO doJio hmoÊ¶mMr JVr dmT>Vo VgVgo 
½bwH$moOMo H$U dmTy> bmJVmV. Vo H$U Amnë¶mbm 
S>moù¶m§Zr {Xgy bmJVmV. ho ½bwH$moOMo H$U g§nyU© ‘YmV 
ngaVmV Am{U pñWa Ago g§n¥º$ ê$n YmaU H$ê$Z 
~mQ>brÀ¶m Imbr KÅ> ÐmdU 
hmoD$Z gmRy> bmJVmV.

H$mhr ‘Y EH$gmaIo gmIaoMo 
H$U (ñ’${Q>H$ ê$n) YmaU 
H$aVrb Va H$mhr A§eV… 
(gmIaoMo H$U) YmaU H$aVrb 
Am{U Ë¶mMo XmoZ Wa V¶ma 
hmoVrb. ~mQ>brÀ¶m Vimer 
gmIaoMm Wa Am{U da Ðd 
Agob. H$mhr _Y ~marH$ 
(ñ’${Q >H$) gmIa oM o H$U 
~ZdVmV Va H$mhr ‘moRo- admi 
AgVmV. ‘YmMo {OVŠ¶m ObX 

JVrZo gmIao‘Ü¶o ê$nm§Va hmoVo {VVH$m ‘YmMm nmoV Mm§Jbm 
AgVmo. Ooìhm ‘YmMr gmIa hmoB©b Ë¶mdoir Ðd a§Jmnojm 
hbH$m {’$H$Q> a§J V¶ma hmoVmo. ½bwH$moO gmIa hr 
Z¡g{J©H$[aË¶m ewÕ nm§T>ar AgVo. åhUOo JS>X a§JmMm ‘Y 
Agob Va Vmo a§J ~XbyZ WmoS>m Vn{H$ar Vm§~yg {XgÊ¶mg 
gwédmV$ hmoB©b.

‘YmMr gmIa hmoÊ`mMm H$mbmdYr
{d{dY àH$maÀ`m ‘Ym§Mr doJdoJiçm doioZwgma gmIa 

hmoB©b. H$mhr àH$maMo ‘Y ho nmoù¶mVyZ H$mT>ë¶mZ§Va H$mhr 
AmR>dS>çmV Va H$mhr _Y H$mhr ‘{hZo- H$mhr dfo© XoIrb 
Ðdê$nmV amhÿ eH$VmV. ‘YmMr gmIa hmoÊ¶mg H$mhr KQ>H$ 
H$maUr^yV AgVmV, Ogo H$s- 1) ‘H$a§X Hw$Ry>Z Jmoim Ho$bm 
Amho (‘H$a§X ómoV), 2) ‘Y hmVmiÊ¶mMr nÕV, 3) ‘Y 
gmR>dUwH$sMo Vmn‘mZ.

‘YmMr gmIa (ñ’${Q>H$ ê$n) ~ZÊ¶mg {H$Vr doi 
bmJob ho ‘w»¶V… ’«w$ŠQ>moO Vo 
½bwH$moO- ½bwH$moO Vo nmÊ¶mMo à‘mU 
¶mda Adb§~yZ AgVo. åhUOoM 
‘Ym‘Ü¶ o  ½b w H $ m oOM o  à‘ mU 
’w«$ŠQ>moOnojm OmñV Agë¶mg Ë¶m 
‘YmMr gmIa bdH$a hmoB©b. (CXm. 
‘H$a§X Oa ‘mohar, amZQ>r {ndir 
’ w $b o , g y¶ ©’ y $b, bg yUKmg, 
g’$aM§X, H$U©’y$b, gmoZH$s, amZ‘oWr 
BË`mXr Agob Va.) nU Á¶mdoir 
’w«$ŠQ>moOMo à‘mU ½bwH$moOnojm OmñV 
Agob Ë¶m ‘YmMr gmIa EH$ Va 
hmoUma Zmhr qH$dm Vmo Ðdê$nmV ̂ anya 
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dfo© H$moUË¶mhr à{H«$¶o{edm¶ amhÿ eHo$b. 
(CXm. ‘H$a§X Oa {Zb{Jar, Xod~m^yi, Am|~, ZmJHo$ea, 
‘hmiw§J, H$dR>> B. nmgyZ Agob Va.) Á`m ‘Ym‘Ü¶o 
½bwH$moOMo à‘mU OmñV Am{U nmÊ¶mMo à‘mU H$‘r AgVo 
Ë`m _YmMr bdH$a gmIa hmoVo. ¶mCbQ nmÊ¶mÀ¶m VwbZoV 
H$‘r ½bwH$moOMo à‘mU Agboë`m ‘YmMr gmIa ‘§XJVrZo 
hmoVo.

‘YmMr gmIa hmoÊ¶mgmR>r ‘Ym‘Ü¶o Agbobo KQ>H$ 
{OVHo$ H$maUr^yV AgVmV {VVHo$M YwirMo H$U, 
namJH$U, ‘oUmMo H$U ho gwÕm ‘YmMr gmIa hmoÊ¶mMr 
JVr dmT>dVmV. à{H«$¶m Z Ho$boë`m ‘Ym‘Ü¶o (Ja‘ Z 
Ho$boë`m, {’$ëQ>a Z Ho$boë`m) ‘oU, namJH$U, YwirMo H$U 
AgVmV. Ë¶m‘wio gmIa hmoÊ¶mMr à{H«$¶m bdH$a gwê$ 
hmoVo. ~hþVm§er ì¶mdgm{¶H$ ñVamda ‘Y Ja‘ H$ê$Z 
{’$ëQ>a Ho$bm OmVmo. Ja‘ H$ê$Z {’$ëQ>a Ho$boë¶m ‘YmVrb 
gmIaoMo H$U VgoM YwirMo H$U, namJH$U {ZKyZ OmVmV. 
Ë¶m‘wio ‘YmMr gmIa hmoÊ¶mg AS>Wim {Z‘m©U hmoVmo. 

‘Y Á¶m Vmn‘mZmbm gmR>dbm Amho, Vo Vmn‘mZ ‘YmMr 
gmIa ~ZdÊ¶mgmR>r H$maUr^yV AgVo. Ogo H$s 10 Vo 15 
A§e gopëgAg Vmn‘mZm‘Ü¶o ‘YmMr gmIa gdm©V doJmZo 
hmoVo. nU 10 A§em§nojm H$‘r Vmn‘mZ Oa Agob Va 
‘YmMr gmIa hmoÊ¶mMr à{H«$¶m ‘§XmdVo. 25 A§e Vmn‘mZ 
‘YmMr gmIa hmoÊ¶mg à{VH$ma H$aVo. VgoM 40 A§e 

Agob Voìhm ‘YmVrb gmIaoMo H$U {daKiVrb. nU, 40 
A§em§nojm OmñV Vmn‘mZ Pmë¶mg ‘YmMr JwUdÎmm H$_r 
hmoB©b.

gmIa Pmboë¶m ‘YmMo nwÝhm ÐdmV ê$nm§Va
gmIa Pmboë¶m ‘Ymbm Ja‘ nmÊ¶mV (~mW) R>odyZ 

hbŠ¶m A¾rÀ¶m YJrZo ÐdénmV AmUVm ¶oVo.
‘YnoQ>rMo Vmn‘mZ gw‘mao 35 A§e gopëgAg AgVo 

Am{U CÝhmù¶mV hoM Vmn‘mZ gmYmaU 40 A§em§n¶ªV 
nmohmoMVo. ‘Y Ðdê$nmV AmUÊ¶mgmR>r 35 Vo 40 A§em§da 
Ja‘ H$aUo Mm§Jbo AgVo. A{VCîUVm Q>miÊ¶mgmR>r 
Vmn‘mZ 40 A§em§À¶m nwT>o OmD$ XoD$ Z¶o. ‘Y OmñV 
H$mbmdYrgmR>r Ja‘ Ho$ë¶mg Ë¶mVrb ZmOyH$ EÝPmB©åg, 
à{WZo, Md, a§J, JwUdÎmm d nm¡{ï>H$ JwUY‘© nyU©V… Zï> hmoD$ 
eH$VmV, Ë¶m‘wio ‘Y H$miOrnyd©H$ Ja‘ Ho$bm nm{hOo.  
JwUdÎmobm hmZr Z nmohmoMdVm ‘Ymbm Ðdê$nmV AmUUo 
eŠ¶ Amho.

ñ\${Q>H$sH$aU Ago Q>miVm ̀ oB©b -
1. ‘Y gmYmaU 23 Vo 32 A§e gopëgAg 

Vmn‘mZm‘Ü¶o KÅ> PmH$UmZo ~§X H$ê$Z R>odmdm.
2. W§S> Vmn‘mZmV Ogo H$s- {’«$O‘Ü¶o R>odÊ¶mMo 

Q>mimdo.
3. ‘Y 80 ‘m¶H«$mo {’$ëQ>aÛmao qH$dm H$mnS>m‘YyZ {’$ëQ>a 

H$amdm.
4. ‘Y gmYmaU 40 A§e Vmn‘mZmn¶ªV 

Ja‘ H$amdm. OmñV Ja‘ hmoUo Q>miÊ¶mgmR>r 
W‘m©‘rQ>aMm Cn¶moJ H$amdm.

5. ‘YnoQ>r‘Yrb gwna M|~a (‘YwH$moR>r) 
nwT>rb dfm©gmR>r dmnaUma Agmb Va gwna 
M|~a‘Yrb nmoir d ‘YwnmoH$S>r ñdÀN> 
Agmì¶mV, OoUoH$ê$Z YwirMo H$U Ë¶mV 
H$‘r AgVrb. Ë¶m‘wio ‘YmMr gmIa 
hmoÊ¶mg AQ>H$md hmoB©b.
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